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Matefska Skola v nasi obci ma dlouho-
letou tradici. Jeji pocatky sahaji az do roku
1939, kdy byla zfizena v budové mistni
obecné 3koly. Souc¢asnd budova, kterou
vybudovali ob&ané v akci,Z", se slavnostné
otevrela v roce 1978.

V soucasné dobé ma matefska Skola
dvé tfidy, kam jsou déti rozdéleny podle
vékovych skupin. - I. tfida Sluni¢ka — déti
ve véku od 5 do 7 let, Il. tfida Hvézdi¢ky -
déti ve véku od 3 do 4 let.

Najdete nas na okraji obce v klidném
prostiedi obklopenou zeleni, v blizkosti
rybnika, lesa, luk a poli, coz nam umoznu-
je bohatou moznost prochazek do pfirody.
Nejen okoli skolky je pro pohyb zcela ideal-
ni, ale mizZeme se pochlubit i prostornou,
krdsnou zahradou parkového typu, jejiz
terén umoznuje celoro¢ni vyuziti. Mame
na ni dvé piskovisté, prolézacky, skluzavku,
houpacku, lanovou pyramidu, houpaci
lavku i viceucelové hfisté, na némz pomo-
ci chytfe kombinované grafiky, barevnosti
a sportovniho lajnovani mohou déti provo-
zovat nejen klasicky mi¢ovy sport, zabavné
hrani (skakani panaka), ale i osvojovani si
zakladll bezpe¢ného pohybu v silni¢nim
provozu (pfechod pro chodce, hlavni a ve-
dlejsi silnice). V zimé nam uméle vytvoreny
kopec poskytuje moznost sanfkovani ¢i bo-
bovani a naopak zase v letnim obdobi nam
nadherné vzrostlé jirovce a lipa poskytuje
stin pred sluncem a tvofi klidna zakouti pro
hry déti. Pro dychtivé péstitele bylin, jahod
a zeleniny tu mame bylinkovou pyrami-
du, kterou rada vyuziva ve svém krélovstvi
i nase pani kucharka.

Vime, Ze v soucasné dobé déti ohrozuje
nedostatek pohybu a motivovat déti k to-
mu, aby mély chut se hybat, je ¢im dal ob-
tiznéjsi. U nas ve Skolce v3ak tento problém
nemame. Pomaha ndm s nim fada sportov-
nich projektd, které détem nabizime.

EVROPSKA UNIE
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Sportovni Skolicka

Tento sportovni projekt je nabidkou
uceleného programu sportovni pripravy
pro kluky a hol¢icky a je tu kladen diiraz
pfedevsim na vseobecny pohybovy roz-
voj déti v tomto véku. Ve svém obsahu cita
7 lekci v ramci jednoho Skolniho roku, kde
jedna lekce trva 45 minut a probiha v télo-
cvicné nasi zakladni Skoly. Uz jenom to je
pro déti zazitek — chodit cvicit tam, kam
chodi jejich sourozenci, ¢i kamaradi Skolou
povinni.

Tyto sportovni lekce vedou 2 trenéfi
atojedalsizazitek - pro nase holcicky, které
se mohou pfetrhnout, aby si jich tito mladi
fotbalisté vsimli. Velmi nas bavi pozorovat
déti, které ve skolce neudélaji (krom jiné-
ho) ani kotrmelec bez pomoci a tady témér
porusuji zdsady zemské gravitace.

Za usili jsou nase déti na posledni lek-
ci odménény medailemi a musime se po-
chlubit tim, ze jsou trenéry kazdym rokem
pochvaleny za snahu, za své vykony a velmi
dobrou kazen.
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Jiz dvakrat jsme byli pozvani SKOLOU
SPORTU na sportovni miniolympiadu, kde
mohly nase déti poméfit své sily s dalsimi
8 3kolkami z Pardubicka. Déti si tu mohly
zkusit tyto discipliny: skok do vysky, skok
do délky, hod mickem, pfekazkovou drahu,
béh, slalom, skoky v pytlich a dalsi.

Krom nas, ucitelek, tu pfisli o hlas i ro-
dice déti, ktefi svym skandovanim nalezité
povzbuzovali své milacky. Byl to neuvéfi-
telny zazitek, kdy patronem akce byl pan
Otakar Janecky, byvaly reprezentant v led-
nim hokeji a medailista z mistrovstvi svéta
a olympijskych her. Déti si opét pfinesly
domt jako pamatku na toto sportovni do-
poledne drobné dérky a nepopsatelné po-
city ze sportovnich vykonu. Skoda, Ze tyto
spole¢né akce nejsou kazdym rokem, ale
budeme véfit, ze jsme tu nebyli naposledy.

Generalnim partnerem tohoto projektu
je VSeobecnd zdravotni pojistovna, kterd
hradi 1x ro¢né svym pojisténcdm za tyto
aktivity ¢astku 500 K¢.

Perlicky ze sportovni skolicky

[
Dité:, Pancelko, dneska nemizu cvicit, pro-
toZe jsem po nemoci” U¢. ,Tak proc jsi ne-
zustala ve Skolce s dalsimi détmi?” Dité: ,
ProtoZe musim vidét trenéra...”

EVROPSKA UNIE

Evropské strukturalni a investiéni fondy
* o Operaéni program Vyzkum, wyvoj a vzdélavani

°
Dité:, To jsou ti nejlepsi trenéri, jaky zndm.”
Uc:, A kolik jich znds?” Dité: , Jesté zddny-
ho.

[
Dité;, Dneska jsem podal skvély vykon, vid-
te trenére?”

[
JZastrc si to tricko do tepldki” rikd ucitelka.
Dité;, A bude mné to i tak sluset?”

[
Dité:, Dneska nemdm na cviceni ndladu. . .”
A pak byla ve vsech disciplindch nejlepsi.

[
LPojd’si pro kapesnik!” fikd ucitelka. Dite:
,10 je dobry, kdyZ sportuju, mizu smrkat
jako sportdci” Bohuzel ndm to stihl i ukd-
zat.

Predplavecky kurz

Kurz navstévuji v nasi skolce déti pred-
Skolniho véku a jako na sportovni skolicku,
tak i na tuto sportovni ¢innost se déti tési
kazdym rokem. Krasné prostiedi plavecké-
ho aredlu v Kutné Hofe tomu jesté vic pfi-
dava na vyborné atmosfére.

Cilem cinnosti v tomto kurzu je sezna-
mit déti s vodnim prostifedim, docilit pfiro-
zeného pohybu, dosahnout volnosti a ra-
dosti z pohybu ve vodé a trvale si osvojit
kladny vztah k vodnimu prostiedi. Déti
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jsou tu pod odbornym vedenim ucite-
lek plavecké skoly, které se tu o né staraji
s opravdovou laskou a trpélivosti.

Holcicky si pred bazénem dulezité urov-
navaji plavkové podprsenky, kluci si zase
poméruji svaly a par minut poté jejich fadé-
ni ve vodé pfipomind sraz tu¢nakd, lachta-
nG a delfint ve velkém stylu. A kdyz ne na
zacatku kurzu, na jeho konci urcité. Protoze
nejednou jsme se setkali s ditétem, které
mélo hrdzu z vody, a po ukonceni kurzu se
zcela tohoto pocitu zbavilo.

Svét nekondi za vratky
- cvi¢ime se zviratky

A kdyz nés v leto$nim roce oslovila Ces-
ka obec sokolskd s nabidkou o ucast ve
svém celoro¢nim projektu ,Svét nekonci za
vratky - cvifime se zviratky”, vlibec jsme se
dlouho nerozmysleli.

Motivaci pro déti jsou zvifatka, kterd je
provazi v ramci jednotlivych ¢innosti, a to po-
hybovych, ale i rozumovych. Na cesté do své-
ta zvifatek déti provazi sokolik Pepik, jehoz
plySovou podobu jsme dostali do skolky jako
darek a déti kazdé rano vita v jejich satné.

Obsahem je 3irokd skala ¢innosti, které
se skladaji jak z procvicovani a zdokonalo-
vani pfirozenych pohybovych schopnosti
(chtize, béh, skoky, hazeni, chytani), tak ze
zakladu cviceni na naradi ¢i s nacinim. Roz-
Sifenim nad ramec pohybovych aktivit jsou
¢innosti rozumové. Radost a potéseni z po-
hybu pak umocnuje fakt, Ze po zvladnuti
dané Cinnosti, si kazdé dité vylepi do svého
sesSitku samolepku se znakem prislusného
zvitatka, u kterého zrovna plini svij ukol.
Po ukonceni této sportovni akce déti do-
stanou opét odménu v podobé diplomu,
drobnych déreckl a zajisté potéseni z po-
hybu.

EVROPSKA UNIE
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Nase materska skola o¢ima rodict
- manzelt Pavlikovych...

I na nds s manzelem pfisla ta kouzel-
nd chvilka, kdy jsme museli rozhodnout, co
s nasimi ratolestmi. Kam je umistit ve tfech
letech? Rozhodneme se sprdvné? Volba byla
jasnd. Na zdkladé manzelovych zkusenosti
s jeho pobytem v fecanské skolce pred 35 lety
a ddle na radé kladnych referenci, bylo prak-
ticky rozhodnuto.

Obé nase déti s usmévem na tvdri vykro-
¢ily do skolky v Re¢anech nad Labem. Od za-
cdtku jejich psobeni jsme méli pocit, Ze nase
rozhodnuti bylo spravné. Metodické postupy
vyuky jsou presné dle nasich predstav. Jsou
prusecikem osvédcenych metod, ale i s prvky
modernich instrumentd, které ddvaji do Zivo-
ta détem ten nejlepsi vklad.

Vybavenost vnitfnich prostor, zahrada
a dalsi volnocasové mozZnosti jsou na vysoké
urovni a perfektné udrZzované i s pomoci ne-
malych obecnich investic. O déti je tfeba pe-
covat i nutri¢né, to je vyloZend parketa pra-
covnikt kuchyné. Casto s manzelem doma
v kuchyni svddime souboj chuti, které nase
déti zndmkuji oproti Skolkové vyvarovné. Né-
kdy prosté marné ©. Rozmanitost jidel, for-
ma upravy a skladba je prosté profesiondini.
V neposledni fadé musime vyzdvihnout hlav-
né osobni pristup pri reseni riznych situaci.
Prdvé naladéni na stejnou notu s pedagogic-
kym persondlem re¢anské skolky je zdkladem
k dobré spoluprdci a perfektni soucinnosti.

Na zdvér bychom chtéli podékovat za obé
nase déti, které velice rddy nasi skolku na-
vstévovaly a ¢asto se v myslenkdch k nivrace-
ji. Za nds mizeme konstatovat, Ze tato skolka
spliiuje dnesni standardy a ve vétsiné aktivit
a sluzeb prevysuje ostatni zarizent.

Dékujeme.

K
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...aofima
maminky pani Radky Cerné

Pisu jako maminka dvou hol¢icek, které
nastoupily do skolicky obé ve stejny rok i pres-
to, Ze je vékové déli 2,5 roku. Do Skolky na-
stoupila jako prvni starsi dcerka, kterd pred-
tim navstévovala dva roky jinou matefskou
skolu, a i z tohoto pohledu mohu jako rodic
poukdzat na dvé rozdilné zkusenosti z MS. Do
puvodni skolicky se dcerka netésila, chodila
do ni s pld¢em, kaZzdé rdno zvracela a méla
bolest briska, stranila se kolektivu a celkové
nebyla stastnd. Presto, Ze se skolka prezento-
vala zdravou stravou a mnoha volnocasovy-
mi aktivitami, ani toto nds nedokdzalo pre-
svédcit, Ze dojde u dcerky ke zméné chovdni
a zacne se do Skolky tésit. Po konecném roz-
hodnuti najit pro dcerku jinou skolku, jsme se
dozvédéli o MS v Re¢anech nad Labem. | pFes
pocdtecni nervozitu, vyvolanou predchozi
negativni zkusenosti, jsme skolicku navstivili
a hned po prvni ndvstévé bylo jasné, Ze toto
rozhodnuti bylo sprdvné. V nové Skolce nasla
dcerka nejen nové kamarddy, ale predevsim
pani ucitelky, které mély pochopeni a dokd-
zaly ji oteviit détskou dusicku. Uz Zzddnd bo-
lest bfiska a zvraceni, najednou tu bylo téseni
se na novd dobrodruzstvi, na vylety do priro-
dy, na sportovdni a na nové zdZitky. Presto,
Ze je dcerka jiz Zdkyni prvni tidy v ZS Recany

nad Labem, rdda se vraci do Skolky pozdravit
se s mladsimi kamarddy a pochlubit se skol-
nimi dspéchy svym oblibenym ucitelkdm,
ale také kucharkdm a pani uklizecce. A toto
stejné nadseni z nové Skolky sdili i mladsi
dcerka, kterd MS navstévuje druhym rokem
a stejné jako jeji starsi sestficka se tési na
novd dobrodruzZstvi a rddéni ve sportovni
Skolicce, o které ji starsi dcerka vyprdvéla
a na kterou dodnes s usmévem vzpomind.

V nasi matefské Skole samoziejmé
nejenom sportujeme. Déti se tu uci byt
samostatné a nezavislé, navazuji pratel-
stvi, vedeme je k lasce k rodiné a blizkym
a zodpovédné je pfipravujeme k nastupu
do zakladni skoly. Je tu slySet smich, radost-
ny zpév a zdi chodeb a tfid zdobi nadher-
né détské obrazky. Takze na zavér strucné
shrnuti:

~Hrajeme si, sportujeme,
nejsme v ni¢em pozadu,
ucime se, pozndvdme,
mdme spoustu ndpadu.
Nemdte-li néco v pldnu,
prijedte hned za ndmi,
privitd vds velmi viele
— krdsnd skolka Recany!”

Matefska $kola Re¢any nad Labem
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